
2025年10月 7日(火)・28日(火) 10：00～10：30

対 象 ０～１歳児クラス ( ～2023年4月生まれのお子さま)

★手形足形アート＆身体測定
秋の自然物デザインの手形足形アートを楽しみませんか？保育士と子育ての悩みをお話しませんか？

★絵本の読み聞かせ
寝る前のゆっくり時間の作り方、

保育士とお話しませんか？

2025年10月 15日(水) 10：00～10：30

対 象 0歳児、出産を迎えるお母様お父様、そのご家族

★食育～季節の野菜～
季節の野菜のおいしい離乳食をご紹介します。離乳食の疑問や進め方などお話しませんか？

【ハロウィンアート】

2025年10月 17日(金)10：00～10：30

【ハーフ or 100日Day】

2025年10月  30日(木)10：00～10：30

対 象 0歳児

★お昼寝アート・子育て相談
おしゃれでかわいい一枚を思い出に残しませんか。

保育士と子育ての悩みやたのしさをお話ししましょう！

ぽけっとランド赤羽保園では、地域の子育て家庭の

方をお招きして子育て支援の場を設けています。

みなさまお気軽にご参加ください！

【2025年度10月子育て支援】 ぽけっとランド赤羽保育園

2025年10月 22日(水) 10：00～1で0：30

対 象 1～2歳児クラス(2022年4月～2024年3月生)

★体操～親子で楽しむスポレクの広場～
サーキット遊び楽しく身体を動かして、運動能力を伸ばそう！

◎プレパパママ支援◎
ぽけっとランド赤羽保育園には多数の子育て中の職員が在籍しています。出産を控えている、育児が初めてで不安・・・

そんな悩みや不安に思っていることを現役ママパパたちと意見交換をしてみませんか？おじいちゃんおばあちゃんも大歓迎です！

時 間 10：00～10：30
対 象 生後数か月の父母もしくは出産を控えているご家庭の方

◎保育園体験◎ ぽけっとランド赤羽保育園では随時園体験を募集しております！対象年齢と同じクラスに入っていただき、実際に日々の保育を体験してみませんか？

時 間 10：00～10：30 (活動内容によって前後します）

場 所 対象年齢に合わせたクラス（0歳クラス～5歳クラス）

※行事やその日の活動によっては受け入れが難しい日もあります。お電話にてご確認ください。

↓↓↓随時募集しております↓↓↓

お申込みはこちら

【寝る前に読んであげたい絵本集】
～寝る前のゆっくり時間の作り方～

2025年10月 10日(金)10：00～10：30

【年齢に合わせた絵本探し】
～保育士が選ぶ絵本三選、読み聞かせのコツ～

2025年10月 31日(金)10：00～10：30

対  象 0～5歳児

出産を迎えるお母様お父様、そのご家族

【お問い合わせ】

ぽけっとランド赤羽保育園

03-5939-4636

ぽけっとランド赤羽保育園


	スライド 1: ぽけっとランド赤羽保育園

