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力の土台をつくる保育園

ぽけっとランド中野坂上
学校法人三幸学園が運営する東京都認証保育所



ぽけっとランド・こども保育園は全国で教育事業を展開する三幸学園が運営する保育園です。

学校法人三幸学園の教育ノウハウを活かし、一人ひとりの主体性と生きる力を育みます。

子どもたち一人ひとりの「好き」や「やりたい」を大切にし、未来へつながる夢限大の可能性を育んでいく保育園です。

ぽけっとランド・こども保育園ってどんなところ？

“目指す子ども像”保育目標

自分の意思（思い）を伝えられる子（主体的）

自分を信じることができる子（自己肯定感）

自分で判断し行動できる子（問題解決能力）

他者の気持ちを感じ取れる子（やさしさ、思いやり）

保育方針

子どもの生きる力の土台が
つくられる保育

■個性、発達、能力、思い（ありのままの
子どもの姿）に寄り添う

■成長過程にあった環境や体験、経験が
できる環境をつくる

 笑顔いっぱいで保育します。

 子ども一人一人と向かい合って、良いところを見出し、ほめることを大切にします。

 やりたい気持ちを育てるために、楽しく遊べる保育環境を提供します。

 子どもの意欲を受け止め、達成感が味わえるように援助します。

 日々のどんな小さな成長も保護者と共有します。

 「ヒヤリ」とすることを見直します。

 年齢に合わせた環境の中で、様々な体験・経験ができるように意識して保育します。

 丁寧な言葉遣いや態度、マナーを心がけます。

 PDCAを意識し、一人一人に合わせた保育を実施します。

 「保育は共育」― あせらず、せかさず、子どもたちと共に成長していきます。

大切なお子様を安心してお預け頂けるよう
「私たちの約束」を掲げ、保育に取り組んでいます。

私たちの約束私たちの約束

『個を受容し、共感するなかで主体性を育む』保育理念



 給食・おやつ（補食）について

栄養士が園に常駐しています。毎日の給食はもちろん、離乳
食やアレルギー対応、食育活動まで、一人ひとりの成長に寄
り添った「食」のサポートを行っています。

 毎日の連絡帳について

連絡帳は専用アプリを使用します。勤務中や空いた時間に、
日々の園生活の様子や行事予定のチェック、連絡入力などが
できます。

●お迎えの変更 ●欠席の連絡

PICK UPPICK UP

小規模園ならではのアットホーム感の中で園全
体でお子さまをお預かりし保育しています。ク
ラスの垣根を超えた関わりも大切にし、異年齢
保育も取り入れています。「こうなりたい」など
向上心に繋がっています。

異年齢交流

POINT.1

POINT. 2

大きなワンフロアの保育室をロッカーや棚で区
切って過ごしています。全体を見渡せる環境に
ありますので、お迎え時などにもどの職員も保
護者様対応ができます。また、出来なかったこ
とが出来た瞬間も共有できます。

全職員が全園児を保育

老人ホームや保育園に関わってくださる地域の
方と行事を通して交流をしています。地域の方
に積極的に挨拶をしたり、地域の温かさを感じ
られるような取り組みを行っています。

地域との関わり

POINT.3

保育室内はワンフロアとなっており、お部屋の区切りはなく、

子どもたちが自由にお部屋を移動できたり、職員が全体を見渡せる特徴があります。

都心に位置しながらも、近くには自然に触れ合える公園が多数あります。

  ぽけっとランド中野坂上の特徴  



 通園しているご家庭の声

子どもの成長を日々実感しています。
一人ひとりに寄り添い、愛情あふれる
保育で個性を伸ばしていただき、感
謝しています。

お昼寝の時間は、うつぶせ寝になら
ないよう配慮しながら、一人ひとりの
様子をこまめに確認してくださって
います。安心して子どもを預けるこ
とができます。

共働きで土曜出勤もありますが、延長
保育や土曜保育があり、とても助かっ
ています。お迎え時間の変更にも柔
軟に対応してくださるので、安心して
仕事と子育てを両立できています。

個性を大切に

育んでくれる園です

お昼寝の時間も丁寧に

見守って頂き安心です

柔軟な対応で

安心して預けられます

園見学について  事前にご予約をお願いします。  お子様もご一緒に見学して頂けます。

スマホで簡単お申し込み!

園名を選んで必要
事項を選択・記入
する。

S T E P.1

 「同意する」にチェッ
クを入れ、入力内容
を確認する。

S T E P. 2

 「送信する」をタップ
すれば申し込み完
了！

S T E P. 3

園見学の流れ

各園でお子様とお楽しみ頂けるイベントも随時開催中です！
詳しくは各園にお問い合わせください。

施設見学 個別相談

園内施設（一例）

アクセス

※定員については状況により変更する場合がございます。

お
申
し
込
み
は

コ
チ
ラ
か
ら
！
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ぽけっとランド中野坂上

ローソン●

成願寺●

ダイソー●
●やすらぎ公園

●中野第一小学校

中野坂上駅

ぽけっとランド中野坂上
学校法人三幸学園が運営する東京都認証保育所

●東京メトロ丸の内線「中野坂上」駅A1番出口より..........................................徒歩5分
●都営大江戸線「中野坂上」駅A1番出口より......................................................徒歩5分

〒164-0012
東京都中野区本町2-1-8
YsGarden1F03-5302-2656

園見学のご予約・お問合せはこちら

ホームページ

開所時間

7時30分〜20時30分

合計定員数：40名

6名 7名 27名

0歳児クラス 1歳児クラス 2・3・4・5歳児
クラス


